
                                            Учебный план план внеурочной деятельности
основного общего образования на 2017-2018 учебный год

1..Пояснительная записка
 
1.1. План внеурочной деятельности МКОУ средней школы №2 г. Макарьева является нормативным документом, определяющий распределение часов внеурочной деятельности,   состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности,   
 
1.2. Нормативно-правовой и документальной основой плана организации внеурочной деятельности являются: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (часть 5 статья 12). 
2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования
(от 17 декабря 2010 г. N 1897 ) ) с изменениями согласно Приказу Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1577
 3.СанПиН 2.4.2.2821-10 (постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189, зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г., регистрационный номер 1993); постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 24.11.2015 N 81 "Об утверждении изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях" 
4. Письмо Минобрнауки России от 14.12.2015 N 09-3564
"О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ"
В связи с тем, что для общеобразовательных организаций урочная и внеурочная деятельность являются обязательными, а план внеурочной деятельности должен обеспечивать учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся, участники образовательных отношений имеют право на выбор направления и формы внеурочной деятельности с учетом возможностей общеобразовательной организации.
Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе по выбору.
Допускаются перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения в пределах одного уровня общего образования, а также их суммирование в течение учебного года.
Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации образовательных проектов, экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, музеев и других мероприятий.
Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части
создания условий для развития творческих интересов детей и включения их в художественную, информационно-познавательную, игровую, спортивную и социальную деятельность.
 Цель: создание условий для проявления и развития ребенком творческих
способностей  на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей , культурных традиций и навыков ЗОЖ
Основными задачами организации внеурочной деятельности детей являются:
1. Развитие духовно-нравственных ориентиров для жизненного выбора, привитие уважения к старшим, окружающим.
2. Расширение рамок общения с социумом, помощь в самоопределении, приобретении
социальных знаний, первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни, оказание помощи в поисках «себя».
3. Способствовать личностному становлению учащихся, развитию интеллекта.
4. Развитие общекультурных способностей, эстетических знаний, развитие опыта
творческой деятельности, творческих способностей.
5. Совершенствование процесса физического воспитания и пропаганды здорового образа
жизни.

 Модель организации внеурочной деятельности школы – модель корпоративной школы, так как внеурочная деятельность реализуется силами образовательного учреждения, дети
объединены по интересам и поставленным образовательным задачам. Используются программы внеурочной деятельности, разработанные учителями-предметниками, педагогами дополнительного образования.
Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по
основным направлениям развития личности:
духовно-нравственное,
социальное
общеинтеллектуальное,
общекультурное,
спортивно-оздоровительное
Формы внеурочной деятельности по направлениям:
Духовно-нравственное направление
Духовно-нравственное направление внеурочной деятельности представлено:
Кружками «Музейное дело» (Голикова Е.В. ),«Морская Слава» Цель работы кружка: знакомство с экспонатами школьного музея, историей их появления; работа с архивами; ведение экскурсий; создание проектов о музейных экспонатах, изучение истории школы;
переписка с выпускниками школы, служившими в ВМФ, просмотр фильмов о ВМФ, создание презентаций о службе на флоте.
 Кружки «Живое слово», «Говорящий школьный мир» (Суслова М.Ю.), «Пресс- центр» (Чернышова Е.В.); «Искусство риторики» (Смирнова Т.Ю.) предоставляют учащимся возможность изучать художественные произведения, создавать собственные, публиковать их в школьной газете «Школьный звон», проводить экскурсии в школьном музее, писать проектные работы на патриотическую тему, связанную с музейной деятельностью. В результате работы с Интернетом учащиеся готовят альбомы фотографий с описанием того, что изображено на них, собирают экспонаты в школьный музей, готовят их презентацию.
 Классные руководители в соответствии с программой «Воспитания и социализации обучающихся», утверждённой в школе, совместно с родителями организуют экскурсии в краеведческий музей, музей истории школы, музей «Морская Слава Макарьева», а также выездные экскурсии в музеи близлежащих городов и г. Костромы;
Реализация Программы «Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Истоки»
 Социальное направление
В рамках социального направления внеурочной деятельности предлагается :
Часы общения «Я в этом мире. Мир без конфликтов» . Цель: обучение конструктивным способам выхода из конфликтных ситуаций, выражению своих чувств и переживаний без конфликтов и насилия; часы общения «Территория успеха», направленные на повышение мотивации учения через воспитание ответственности, готовности к  восприятию целостной картины мира, проектную деятельность; кружок «Школьное лесничество», факультатив «Лесоведение» (Гладышева И.Р.) направлен на формирование умения преобразовать окружающую среду через практическую деятельность на базе Макарьевского лесничества; кружок «ЮИДД» (Голикова Е.В.), в рамках которого школьники проводят акции по пропаганде безопасного маршрута в школу, по обеспечению активного участия в операции «Засветись Стань заметнее!», участвуют в соревнованиях и акциях по разработанному и утвержденному  плану с ГИБДД.
Общеинтеллектуальное направление
Цель: развитие интеллектуальных способностей каждого ребѐнка через формирование
познавательного и эмоционального интереса, интенсивное накопление знаний об
информационных технологиях.
В рамках  общеинтеллектуального направления предлагаются:
Кружки «Математический калейдоскоп», «Хочу все знать» (Громова Т.В.), «За страницами учебника истории» (Теплякова Т.В.); факультативные занятия «Картография» (Гладышева И.Р.), «Химия в быту»  (Глуховичева И.О.); «Основы стилистики» (Смирнова Т.Ю.), «Математическая мозаика» (Громова Т.В.) повышают интерес к изучаемому предмету,  к проектной и исследовательской деятельности в рамках изучаемых предметов и во внеклассной работе.
Общекультурное направление
Цель: формирование у школьников эстетических знаний, развитие эстетического вкуса.
В рамках общекультурного направления предлагается:
Кружки «Квиллинг», «Анимашки», «Караоке», «Моделирование одежды»  (Бакулина Л.Ю.), которые направлены на  развитие  творческих способностей. Дети получают возможность творческого саморазвития; обучаются полезному и социально ценному виду практической деятельности; учатся продуктивному взаимодействию. 
Спортивно-оздоровительное направление
Спортивно-оздоровительное направление внеурочной деятельности представлено:
Кружком «За ЗОЖ» (Гладышева И.Р.), кружком «Атлетическая гимнастика» (Софонов В.В.), факультативами «Валеология» (Поляшова К.Н.), «Экология», «Возможности нашего организма» (Глуховичева И.О.),  «Гимнастика» (Малышева А.А.), которые направлены на разностороннее развитие двигательных способностей учащихся, на повышение двигательной подготовленности учащихся, обучение их самостоятельной тренировке слабо развитых двигательных способностей. Основной целью программ является формирование физической культуры личности школьника, приобретение учащимися знаний о правилах ведения здорового образа жизни, об основных нормах гигиены, о технике безопасности при занятиях спортом, о способах организации досуга. 
Спортивно- оздоровительное направление реализуется также за счет участия детей в школьной спартакиаде, Днях здоровья, проведения походов, спортивных мероприятий на уровне школы, города и района. Этой деятельностью руководят педагоги совместно с родителями. 
Приложение 1 к плану внеурочной деятельности
Внеурочная деятельность учащихся 5-8 классов МКОУ средней школы №2 г. Макарьева 
на 2017-2018 учебный год (недельный план)
5а,5б классы
	Направления 
деятельности
	Формы 
реализации
	Наименование рабочей программы

	
	
	
	5«а»
	5«б»

	Спортивно-оздоровительное
	Кружок 
	Гимнастика
	1


	
	Кружок 
	Музейное
дело»
	   0,5                   

	Духовно-нравственное
	экскурсии в краеведческий музей, музей истории школы, музей «Морская Слава Макарьева», выездные экскурсии в музеи близлежащих городов и г. Костромы.

	Клуб знатоков родного края «Родной край» 

	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	кружок
	«Хочу все знать»
	           1

	
	 кружок
	За страницами учебника истории
	0,5

	
	факультатив
	Картография
	0,5
	0,5

	
	Проектная деятельность
	План воспитательной работы классного руководителя
	1
	1

	Общекультурное
	кружок
	Караоке
	1


	Социальное
	Часы общения
	«Я в этом
Мире. Мир без конфликтов»
	1
	1

	
	кружок
	«Юный пешеход»
	     0,5    


	
	Учебная практика
	Пришкольный участок
	1
	1

	
	
	 9
	 9

	
	ВСЕГО НА КЛАСС В ГОД
	306
	306

	В том числе
(по источникам
финансирования):
	*деятельность воспитателей ГПД, специалистов служб сопровождения ОУ (в рамках должностных обязанностей), классных руководителей (СВ)

	6
	6

	
	***кружки, факультативы, учебные практики, курсы по выбору 
	3
	3



6а, 6б классы
	Направления 
деятельности
	Формы 
реализации
	Наименование рабочей программы

	
	
	
	6«а»
	6«б»

	Спортивно-оздоровительное
	факультатив
	Гимнастика
	0,5
	0,5

	
	Кружок 
	Музейное
дело»
	   0,5                   

	Духовно-нравственное
	экскурсии в краеведческий музей, музей истории школы, музей «Морская Слава Макарьева», выездные экскурсии в музеи близлежащих городов и г. Костромы.
	Клуб знатоков родного края «Родной край» 

	1
	1

	
	Кружок 
	«Пресс – центр»
	           0,5

	
	Кружок 
	«Музей морской Славы»
	           0,5

	Общеинтеллектуальное
	 кружок
	За страницами учебника истории
	0,5

	
	Проектная деятельность
	План воспитательной работы классного руководителя
	1
	1

	Общекультурное
	кружок
	Караоке
	1


	
	кружок
	Моделирование одежды
	2

	Социальное
	Часы общения
	«Территория успеха»
	1
	1

	
	кружок
	«Юный пешеход»
	     0,5    


	
	Учебная практика
	Пришкольный участок
	1
	1

	
	
	10 
	10 

	
	ВСЕГО НА КЛАСС В ГОД
	340
	340

	В том числе
(по источникам
финансирования):
	*деятельность воспитателей ГПД, специалистов служб сопровождения ОУ (в рамках должностных обязанностей),классных руководителей (СВ)

	5
	5

	
	***кружки, факультативы, учебные практики, курсы по выбору 
	5
	5




7а, 7б классы
	Направления 
деятельности
	Формы 
реализации
	Наименование рабочей программы

	
	
	
	7«а»
	7«б»

	Спортивно-оздоровительное
	Кружок 
	ЗА ЗОЖ!
	1

	
	факультатив
	Экология
	0,5

	
	Кружок 
	Музейное
дело»
	   0,5                   

	Духовно-нравственное
	кружок
	Говорящий школьный мир
	            1

	
	Кружок 
	«Пресс – центр»
	           0,5

	
	Кружок 
	«Живое слово»
	           0,5

	Общеинтеллектуальное
	факультатив
	Математическая мозаика
	0,5
	0,5

	
	Проектная деятельность
	План воспитательной работы классного руководителя
	1
	1

	Общекультурное
	Кружок 
	Квиллинг
	1

	
	кружок
	Моделирование одежды
	2

	Социальное
	Учебная практика
	Пришкольный участок
	1
	1

	
	кружок
	«Юный пешеход»
	     0,5    

	
	
	10 
	10 

	
	ВСЕГО НА КЛАСС В ГОД
	340
	340

	В том числе
(по источникам
финансирования):
	*деятельность воспитателей ГПД, специалистов служб сопровождения ОУ (в рамках должностных обязанностей), классных руководителей (СВ)

	5
	5

	
	***кружки, факультативы, учебные практики, курсы по выбору 
	5
	5


8а, 8б классы
	Направления 
деятельности
	Формы 
реализации
	Наименование рабочей программы

	
	
	
	8«а»
	8«б»

	Спортивно-оздоровительное
	кружок
	Атлетическая гимнастика
	1


	
	факультатив
	Возможности нашего организма
	0,5

	
	факультатив
	Валеология
	1

	
	Кружок 
	Музейное
дело»
	   0,5                   

	Духовно-нравственное
	кружок
	«Искусство риторики»
	
	1

	
	Кружок 
	«Пресс – центр»
	           0,5

	Общеинтеллектуальное
	Кружок 
	Математический калейдоскоп
	1
	

	
	факультатив
	Основы стилистики
	1

	
	кружок
	«Хочу все знать»
	0,5

	
	факультатив
	Химия в быту
	0,5
	0,5

	Общекультурное
	кружок
	Моделирование одежды
	2

	Социальное
	Учебная практика
	Пришкольный участок
	1
	1

	
	факультатив
	Лесоведение
	0,5
	

	
	кружок
	Лесничество
	
	0,5

	
	
	10 
	10 

	
	ВСЕГО НА КЛАСС В ГОД
	340
	340

	В том числе
(по источникам
финансирования):
	*деятельность воспитателей ГПД, специалистов служб сопровождения ОУ (в рамках должностных обязанностей),классных руководителей (СВ)

	4
	4

	
	***кружки, факультативы, учебные практики, курсы по выбору 
	6
	6









