
Пояснительная записка  к учебному плану    инклюзивного обучения
учащихся  с  ОВЗ, обусловленными умственной отсталостью (уровень  начального общего образования)
Учебный план   разработан в соответствии с требованиями нормативных документов:
1. Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»;
1. [bookmark: OLE_LINK15][bookmark: OLE_LINK16]Закон Российской Федерации от 24.11.1995. № 181 «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации»
1. [bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
1. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2. 2821– 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;
1. [bookmark: OLE_LINK25][bookmark: OLE_LINK26]приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 10.04.2002 №  29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья»;
1. приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.03.2004. №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;
1. [bookmark: OLE_LINK23][bookmark: OLE_LINK22]приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6.10.2009. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
1. приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.06.2011. № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программу общего образования, утвержденную приказом Министерства образования РФ от 09.03.2004. № 1312».
Цель обучения учащихся  уровня  начального общего образования:
  Создать условия максимальной возможной социальной адаптации, социальной интеграции и личностной самореализации учащихся.
     Учебный план составлен с учетом особенностей психофизического развития и возможностей учащихся.  Процесс обучения реализуется на основе индивидуально- типологических особенностей учащихся с использованием индивидуальных форм работы.В учебном плане  включены из обязательных предметных курсов: письмо и развитие речи,  чтение и развитие речи, математика и  ручной труд. 
Т.к обучение  инклюзивное,  специальные коррекционные занятия проводит учитель в рамках преподавания предметов УП. Промежуточная аттестация не проводится.
Учебный план 4а класса в своем содержании отражает специфику обучения по программе специальных ( коррекционных ОУ для детей с умственной отсталостью).  
В УП 2а  и 4а  класса общеобразовательная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой. В рамках коррекционной подготовки ведутся занятия с педагогом- психологом и логопедом, согласно рекомендаций ПМПК
Четвертная промежуточная   аттестация  осуществляется на основании текущей. Аттестация за четверть  осуществляется по предметам  с нагрузкой по учебному плану 1 час и более. При учебной нагрузке  по учебному плану  0,5 и менее  аттестация осуществляется за полугодие. Годовая оценка выставляется на основании  четвертных или полугодовых. 



 Недельный учебный план  
 Пятидневная рабочая неделя
	
	Количество часов в неделю
	Всего часов

	
	классы
	

	
	3
	4б
	

	Учебные предметы

	Чтение и развитие речи
	5
	4
	9

	Письмо и развитие речи
	5
	5
	10

	Математика
	5
	6
	11

	Изобразительное искусство
	1
	1

	2

	Музыка и пение
	1
	1
	2

	Физическая культура
	2
	2
	4

	Трудовая подготовка

	Трудовое обучение
	2
	4
	6

	Компонент образовательного учреждения при 5-дневной рабочей неделе

	Факультативные занятия
	-
	-
	-

	Предельно- допустимая нагрузка при 5- дневной рабочей неделе
	21
	23
	44

	Всего
	21
	23
	44

	Коррекционная подготовка

	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей  действительности
	1
	         2
	3

	Ритмика
	1
	1
	2

	Обязательные индивидуальные групповые коррекционные занятия:
-занятия с дефектологом
- занятия с логопедом
-занятия с психологом
	



0,5
1
0,5
	



0,5
1
0,5
	




1
2
1


                                                       








                                         



                                   Пояснительная записка
                        к учебному плану    инклюзивного обучения
учащихся  с  ОВЗ,  обусловленными умственной отсталостью
  уровень  основного общего образования  
                             
Учебный план на 2017-18 учебный год МКОУ средней школы №2 г. Макарьева для учащихся  с умственной отсталостью разработан в соответствии с требованиями нормативных документов:
1. Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»;
1. Закон Российской Федерации от 24.11.1995. № 181 «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации»
1. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
1. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2. 2821– 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;
1. приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 10.04.2002 №  29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья»;
1. приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.03.2004. №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;
1. приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6.10.2009. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
1. приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.06.2011. № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программу общего образования, утвержденную приказом Министерства образования РФ от 09.03.2004. № 1312».
Цель обучения учащихся: Создать условия максимальной возможной социальной адаптации, социальной интеграции и личностной самореализации учащихся.
Учебный план составлен с учетом особенностей психофизического развития и возможностей учащихся и индивидуальными рекомендациями ПМПК.
Режим работы учащихся  с умственной отсталостью определяется шестидневной рабочей неделей. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана  и величина недельной образовательной нагрузки ориентирована на количество часов и величину недельной образовательной нагрузки,  установленной санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях.
 Содержание основных общеобразовательных предметов значительно упрощается  и адаптируется к познавательным возможностям обучающихся. Учебный план для учащихся с умственной отсталостью  в своем содержании отражает специфику обучения по программе   специальных коррекционных ОУ для детей с умственной отсталостью.
Структура УП включает четыре компонента: 
- Общеобразовательные курсы.  Данный компонент полностью выдержан.
- Трудовая подготовка:  5а,6а,7а,8б, 9 классах ведется 2 курса: « Обучение работы с программным пакетом Майкрософт Офис»-1ч,с целью знакомства учащихся с простейшими программными продуктами Майкрософт Офис и « Обслуживающий труд»-2ч. Данные курсы были определены имеющимися в ОУ условиями.
-Компонент ОУ при 6- дневной рабочей неделе включает в себя курс «Истоки» во всех классах , что способствует духовно- нравственному развитию  учащихся, и курс «ОБЖ», который способствует формированию у учащихся основ безопасности жизнедеятельности.  Т.к данные учащиеся учатся инклюзивно, данный компонент соответствует общеобразовательному.  Блок коррекционной подготовки предусматривает занятия по коррекции нарушенных функций, формированию и развитию психических процессов, в зависимости от имеющихся у детей нарушений. Они направлены на обеспечение обучающимися усвоения программного материала по общеобразовательным  предметам за счет расширения  и уточнения их знаний и представлений об окружающем мире. Отдельные предметы сопровождения рассматриваются как интегративные, обеспечивающие доступное возможностям обучающихся целостное восприятие мира, реализацию принципов деятельностного подхода, индивидуализацию обучения ( СБО).
Дополнительные коррекционные индивидуальные и групповые занятия  по логопедии, психомоторики и сенсорных  процессов проводится с учащимися по 15-20 мин. В зависимости от рекомендаций ПМПК.
Трудовая практика определяет количество дней работы на пришкольном участке в летний период.   
       Четвертная промежуточная   аттестация  осуществляется на основании текущей. Аттестация за четверть  осуществляется по предметам  с нагрузкой по учебному плану 1 час и более. При учебной нагрузке  по учебному плану  0,5 и менее  аттестация осуществляется за полугодие. Годовая оценка выставляется на основании  четвертных или полугодовых.
 
  Недельный   учебный план  (шестидневная рабочая неделя)
	
	Количество часов в неделю
	Всего часов

	
	Классы
	

	
	5а
	6а
	7а
	8а
	9б
	

	Образовательные курсы
	
	

	Чтение и развитие речи
	4
	4
	3
	3
	3
	17

	Письмо и развитие речи
	5
	4
	4
	4
	4
	21

	Математика
	6
	6
	5
	5
	5
	27

	Природоведение
	2
	
	
	
	
	2

	Биология
	
	2
	2
	2
	2
	8

	География
	
	2
	2
	2
	2
	8

	История Отечества
	
	
	2
	2
	2
	6

	Обществознание
	
	
	
	1
	1
	2

	ИЗО
	1
	1
	1
	0,5
	0,5
	4

	Музыка и пение
	1
	1
	1
	0,5
	0,5
	4

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Трудовая подготовка

	Профессионально- трудовое обучение
-обслуживающий  труд
- обучение работы с программным пакетом Майкрософт Офис»
	

2

1

	

2

1

	

2

1

	

2

1
	
2
1
	

10

5

	Трудовая практика в днях
	10
	10
	10
	20
	20
	               70       

	Коррекционная подготовка
                        

	Социально-бытовое ориентирование
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	     2,5            

	Итого
	25,5
	26,5
	26,5
	26,5
	26,5
	      131,5         

	Компонент ОУ при шестидневной учебной неделе

	Духовно- нравственное культура( Истоки)
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5

	ОБЖ
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5

	ИТОГО
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Итого
	26,5
	27,5
	27,5
	29,5
	29,5
	136,5

	Предельно- допустимая нагрузка при 6-дневной рабочей неделе
	27
	29
	29
	30
	30
	145





