                                           Пояснительная записка
к учебному плану индивидуального обучения
 для учащихся уровня основного  общего образования, обучающихся  по адаптированным  программам  для детей с ОВЗ ( умственная отсталость)  
Учебный план на 2017-18 учебный год МКОУ средней школы №2 г. Макарьева для учащихся с умственной отсталостью разработан в соответствии с требованиями нормативных документов:
- Федеральный Закон №273 от 29 .12.2012г. «Об образовании в Российской Федерации»
-Базисный учебный план специальных ( коррекционных) ОУ для детей с умственной отсталостью.  
-Приказа Министерства образования  и науки РФ  от 03.06.2011г. №1994 « О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих  программу общего образования, утвержденную приказом Министерства образования РФ от 09.03.2004г. № 1312
[bookmark: OLE_LINK15][bookmark: OLE_LINK16]- Закон Российской Федерации от 24.11.1995. № 181 «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации»
[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2. 2821– 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;
Цель обучения учащихся  уровня  основного  общего образования: Создать условия максимальной возможной социальной адаптации, социальной интеграции и личностной самореализации учащихся.
Учебный план составлен с учетом особенностей психофизического развития и возможностей учащихся.
Режим работы учащихся  с умственной отсталостью определяется  пятидневной  рабочей неделей, количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана  и величина недельной образовательной нагрузки ориентирована на количество часов и величину недельной образовательной нагрузки, установленной санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях и  индивидуальных медицинских рекомендаций.
 Содержание основных общеобразовательных предметов значительно упрощается  и адаптируется к познавательным возможностям обучающихся. Учебный план для учащихся  с умственной отсталостью, находящихся на индивидуальном обучении  в своем содержании отражает специфику обучения по программе   специальных коррекционных ОУ для детей с умственной отсталостью.
Структура УП включает один компонент.
- Общеобразовательные курсы.  Данный компонент  выдержан.
Т.к данные учащиеся учатся индивидуально, данный компонент содержит меньшее количество часов.
 За рамками УП проводятся  занятия по коррекции нарушенных функций, формированию и развитию психических процессов, в зависимости от имеющихся у детей нарушений. Они направлены на обеспечение обучающимися усвоения программного материала по общеобразовательным  предметам за счет расширения  и уточнения их знаний и представлений об окружающем мире. Отдельные предметы  рассматриваются как интегративные. Дополнительные коррекционные индивидуальные и групповые занятия  по логопедии, психомоторики и сенсорных  процессов проводится с учащимися по 15-20 мин, согласно рекомендаций ПМПК
Трудовое обучение включено в трудовую  практику и  определено  количеством дней работы на пришкольном участке в летний период.   
             Четвертная промежуточная   аттестация  осуществляется на основании текущей. Аттестация за четверть  осуществляется по предметам  с нагрузкой по учебному плану 1 час и более. При учебной нагрузке  по учебному плану  0,5 и менее  аттестация осуществляется за полугодие. Годовая оценка выставляется на основании  четвертных или полугодовых.
                                                     Недельный  учебный план 
(шестидневная рабочая неделя)
	
	Количество часов в неделю
	Всего часов

	
	Классы
	

	
	
8а
Голубев Иван
	9а
Тихомиров Егор

	

	Образовательные курсы

	Чтение и развитие речи
	
	1,5
	1,5
	3

	Письмо и развитие речи
	
	2
	        1,5
	                 3,5

	Математика
	
	2
	2
	                 4

	Природоведение
	
	
	
	

	Биология
	
	1
	1
	2

	География
	
	1
	1
	2

	История Отечества
	
	1
	1
	2

	Обществознание
	
	                0,5
	0,5
	1

	ИЗО
	
	0,25
	0,25
	0,5

	Музыка и пение
	
	0,25
	0,25
	0,5

	Физическая культура
	
	0,25
	0,25
	                  0,5

	Трудовая подготовка

	Трудовая практика в днях
	
	20
	20

	                      50

	Коррекционная подготовка
                        

	Социально-бытовое ориентирование
	0
	0,25
	0,75
	                  1

	Итого
	
	10
	10
	20

	Итого максимальная нагрузка учащихся
	8
	10
	10
	26












                                        

                                     

                                             Пояснительная записка
к учебному плану индивидуального обучения 
для учащихся уровня начального  общего образования, обучающихся  по адаптированным  программам  для детей с умственно отсталостью 
 
Учебный план на 2017-18 учебный год МКОУ средней школы №2 г. Макарьева для учащихся с умственной отсталостью разработан в соответствии с требованиями нормативных документов:
-Федеральный Закон №273 от 29 .12.2012г. «Об образовании в Российской Федерации»
2-Базисный учебный план специальных ( коррекционных) ОУ для детей с умственной отсталостью.  
-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2. 2821– 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;
-Приказа Министерства образования  и науки РФ  от 03.06.2011г. №1994 « О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих  программу общего образования, утвержденную приказом Министерства образования РФ от 09.03.2004г. № 1312
Цель обучения учащихся  уровня   начального общего образования: Создать условия максимальной возможной социальной адаптации, социальной интеграции и личностной самореализации учащихся.
Учебный план составлен с учетом особенностей психофизического развития и возможностей учащихся.
Режим работы учащихся  с умственной отсталостью определяется пятидневной рабочей неделей, количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана  и величина недельной образовательной нагрузки ориентирована на количество часов и величину недельной образовательной нагрузки, установленной санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям,  и организации обучения в общеобразовательных учреждениях,  и  индивидуальных медицинских рекомендаций.
 Содержание основных общеобразовательных предметов значительно упрощается  и адаптируется к познавательным возможностям обучающихся. Учебный план для учащихся  с умственной отсталостью, находящихся на индивидуальном обучении  в своем содержании отражает специфику обучения по программе   специальных коррекционных ОУ для детей с умственной отсталостью.
Структура УП включает один компонента: 
- Общеобразовательные курсы.  Данный компонент полностью выдержан.
Т.к данные учащиеся учатся индивидуально, данный компонент содержит меньшее количество часов.
 За рамками УП проводятся  занятия по коррекции нарушенных функций, формированию и развитию психических процессов, в зависимости от имеющихся у детей нарушений. Они направлены на обеспечение обучающимися усвоения программного материала по общеобразовательным  предметам за счет расширения  и уточнения их знаний и представлений об окружающем мире. Отдельные предметы  рассматриваются как интегративные, обеспечивающие доступное возможностям обучающихся целостное восприятие мира.
Дополнительные коррекционные индивидуальные и групповые занятия  по логопедии, психомоторики и сенсорных  процессов проводится с учащимися по 15-20 мин, согласно рекомендаций ПМПК
 Четвертная промежуточная   аттестация  осуществляется на основании текущей. Аттестация за четверть  осуществляется по предметам  с нагрузкой по учебному плану 1 час и более. При учебной нагрузке  по учебному плану  0,5 и менее  аттестация осуществляется за полугодие. Годовая оценка выставляется на основании  четвертных или полугодовых.
                                      Недельный учебный план
 
	
	Количество часов в неделю
	Всего часов

	
	Классы
3б
Голубев Александр
	

	Учебные предметы

	Чтение и развитие речи
	2,5
	2,5

	Письмо и развитие речи
	2,5
	2,5

	Математика
	2
	2

	Изобразительное искусство
	0,25
	0,25

	Музыка и пение
	0,25
	0,25

	Физическая культура  и ритмика
	0,25
	0,25

	Трудовая подготовка

	Трудовое обучение
	0,25
	0,25

	Компонент образовательного учреждения при 5-дневной рабочей неделе

	Предельно- допустимая нагрузка при 5- дневной рабочей неделе
	8
	8

	Всего
	8
	8




